
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いたします。当店のスープカレーを 
冷凍パックして、クール便にて送り 
ます。メニューは 
①「よろしくお願いします」セット 
内容：スープカレーとり４個セット 

②「これからもよろしくお願いします」 
	
 セット	
 内容スープカレーとり、 
キーマ・フランクソーセージ・豚の角 
煮が各 1個ずつ、計 4個。 
③「今後ともよろしくお願い申し上げ 
ます」セット	
 内容スープカレーとりとキーマを、オリジナル・洋

風マイルド・和風マイルド・酸味レッド各スープ 1個ずつ。計 8個。 
④「どうかこれからもよろしくお願 
い申し上げます」セット	
 内容スー 
プカレーとり、キーマ各 3個、フラ 
ンクソーセージ、豚の角煮各 2個 
合計 10個入り。 
①が 3000円、②が 5000円、③が 
7000円、④が 10000円となります。 
詳しくはホームページで！ 

http://www.cahaya.co.jp 

どうものび太です。もう 6月ですか。もう 1年の半分が経つのかと
思うとあっという間ですね。オリンピックやってことも忘れてしま

いそうな勢いですね。さぁ、今月はサッカーワールドカップ！韓国

やイングランドに本番前に負けて、勢い的には下げ目ですが、要は

本番で勝てばいいんです！応援する側が試合をする前から負けを心 

配しているのはナンセンス。勝つことを信じて応援しましょう！ 
話が変わって、鳩山首相が辞任しましたね。新しいことを試みたの

はいいと思いますが、それがよかったのか、悪かったのかを見届け

る前に辞めてしまうのは、いかがなもんでしょう？少なくとも辞め

れば責任をとれた、なんて今の時代通用しないと思うのですが。自

民党が嫌だから民主党が選挙で勝ったのに、自民と民主がダメなら、

どの政党に皆投票すればいいのかわからなくなりますよね。 

「すーぷかれー	
 あつあつタイムス」第 62号です。 
足立区の皆さんにスープカレーのおいしさ、楽しさを知っていただ

きたくて、またまたまたまた新たに作りました。暇つぶしにどうぞ。 
 
今回は、「夏のギフトにスープカレー」です。暑い時期が近づき、そ

ろそろお中元の時期になってきました。今年は何を送ろうかな？と 
頭を悩まされる方も多いのではないのでしょうか？そんなお悩み解

決のために（それだけではないですが）今年はスープカレーをお中

元に贈ってみてはいかがですか？ 
お中元をイメージすると、ビールやそうめん、水ようかんなどを思

い浮かべます。私もそうですが、日持ちがすることもありますが、

頂き物なのに 1度蓋を開けてしばらくそのままにしてしまうことっ
てありませんか？せっかく大切な人に贈るもの 
ですから、贈る側の印象がしっかり残る方が 
いいですよね。先方様が開封後、スープカレ 
―を見て「おやっ？！」と嬉しい驚きの顔が 
目に浮かんできます。夏といえばカレーだし 
それも個性的でおいしいスープカレーなら、 
送られた側も嬉しいと喜んでいただけると 
思います。 
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「オレガノ」はきちんと適した食材、適し

た料理があり、適した料理に使うととって

も美味しい料理に仕上げてくれる便利な

香辛料です。また香辛料として以外にも、

ハーブやアロマオイル、として花を育てる

までオレガノはいろいろな楽しみ方があ

ります。 

□楽器の日	
 	
 □兄の日	
  
□邦楽の日 

などなど 
6 月のぞろ目は記念日少ないですね。でもこの日
はエヴァンゲリオンの碇シンジくんの誕生日。こ

の日はパチンコでるかもしれない・・・。 

スパゲッティを食べるときフォーク

にスプーンを添えてくるくる回す方

はいませんか？実はあの食べ方は起

用に巻くことができない子供の食べ

方なのです。もともと戦争が終わって

日本にやってきたアメリカ兵の中に

居た不器用な人がスプーンを使って

スパゲッティをクルクル巻いていた

のを見た日本人が本場はああやって

食べるのかと勘違いしたところから	
  
始まった食べ方なのです。 

＜編集後記＞いつもご愛読ありがとうございます。Ｗ杯日

本代表は強化試合期間に入りました。イングランド戦はオ

ウンゴールとついてない面もありましたが、動きはよかっ

たように思います。次も頑張ってほしいです。 


