
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ろ、少し情報を得ている店なら入りや 
すくなりますよね。 
②「ネットで調べる」です。スープカ 
レーに限らす、情報をえるにはやはり 
ネットが便利です。中には何百軒もの 
お店を食べ歩いた、なんていうホーム 
ページやブログもあるので参考になり 
ます。スープカレーを検索すると、本 
場札幌のお店が多く紹介されています 
が、その中から関東のお店を探し出す 
のも楽しいかもしれません。 
ようするに、飛び込みで行くより、まず情報を入れてからの方が行

きやすいし、おいしい味に当たりとい

うことです。飛び込みでも全然よいと

も思いますが、初めて食べる、という

方は人の意見を参考にするとよい、と

いうことです。もし周りにスープカレ

ーを知っている人がいない、という人

は貴方がまず食べて、教える側の人間

に是非なってください。 

どうも、のび太です。今年も 1 年を振り返る時期になりました。流

行語大賞をみるとその時の出来事など思い出してしまいます。また

そうかと思えば、総決算的な要素を含んだいろいろな行事、イベン

トも行われる時期ですよね。競馬の有馬記念は、今年 1 年活躍した

馬達が集まって、今まで外れても有馬記念が当たれば、すべて良し！

みたいなところがありますからね。あとは M-1 グランプリ。M-1 で

の優勝者は翌年のテレビにはでまくりますからね。人生変わるぐら

いでしょうから出場者たちは絶対優勝したいでしょう。第 1 回優勝

は中川家でしたかね。今年も 8 組プラス敗者復活 1 組で争われるみ

たいです。個人的にカタカナ三文字のコンビに注目しています。 
アメリカの特撮映画コンビの優勝はないと・・・結果はいかに！ 

「すーぷかれー あつあつタイムス」第９号です。 
足立区の皆さんにスープカレーのおいしさ、楽しさを知っていただ

きたくまた作りました。12 月は隔週で作成していきます！ 
 
さて、今日のテーマは「スープカレー」って何？その９です。 
今回は店選びについてです。スープカレーを食べたい！と思っても

どのお店で食べていいかわからないですよね。そんな方のためにお

店選びのアドバイスをしたいと思います。あくまでも私個人の探し

方なので参考程度に聞いてくださいね。まずは①「スープカレーを

知っている人においしいと思う店を聞く」です。最近はスープカレ

ーのお店も増えて、様々な味が楽しめるようになりました。しかし

いろいろな味があるが故にその人の好みにあうか、あわないかはわ

かりません。ですから一度お店に行った人に 
聞いてみてから、そのお店に行ったほうがい 
いでしょう。私はおいしかったか、そうでな 
かったかを聞いて、おいしかったのであれば 
行ってみます。またおいしくなかった場合、 
何がおいしくなかったのかを聞いてみます。 
おいしくない理由がその人の嫌いなものが 
入っていた等、個人的な理由ならちょっと 
行ってみようかなと思います どっちにし
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正式名称は「バジリコ」で和名は「メボウ

キ」という香辛料。スパイシーでサッパリ

とした香り、パスタやトマトに相性がよく

イタリア料理に多く用いられます。食欲増

進や消化促進、殺菌作用や防虫効果、虫刺

されや炎症症状の緩和などに効果があり 
ます。 

<<編集者より>> いつもご愛読いただきありがとうございます。毎週配布していたこのニュー

スレターも 12 月から隔週にさせていただきました。理由はネタがつきた・・・のではなく、お

かげさまで本業が忙しくなってきたことと、来店してくれるお客様にさらに喜んでもらうため

お時間をいただきたいということが理由です。楽しみにしていた方には申し訳なく思いますが、

ご理解いただきたいと思います。今年も残りあとわずか！頑張っていきましょう！ 

□ 国連加盟承認の日 
□ 二輪・自転車安全日 
□ 米食の日 
□ 頭髪の日        などなど 
 
1898 年のこの日にあの有名な上野公園に西郷さ

んの銅像が登場したそうです。テレビや写真では

よく見るものの、生で真剣に見たこと無いから、

どっち側に犬がいるか見てこようと思います。 

現在の宝くじは昭和 20 年に発売した

「第 1 回勝札」が元祖です。その後宝籤

となり、当時はハズレ券 4 枚でタバコ

10 本と交換できたそうです。当時のハ

ズレ券がコレクターにとって価値があ

るらしく昭和 21 年に東京劇場で観劇者

だけに配られた宝くじは今では 27 万円

という高価な値で取引されています。ち

なみに宝くじを販売している人の正式

名称は「宝くじ売りさばき人」だそうで

す。 


