
かえしできたナンパンですが、今も

パン職人さんの熱意が味はもちろん

形や焼き方が微妙に変化してきまし

た。そしてその方向は確実にプラス

に向いています。なんといっても食

感が以前に比べてもっちり感が増し

ました。ただ単にふっくらした訳で

なく、さらにもっちりしています。

スープをたっぷり含んでも、ナン

の食感も味わえるようになってい

ます。ここまでこだわってくれると、うれしいですよね。こちら

もナンパンに負けないスープカレー

を作ってやる！っていう気持ちにな

なります。毎回ナンパンを頼んで、

進化を確認するというのも、新しい

チャハヤの楽しみ方かもしれません。

Bbbbb 是非一度、進化し続けるナンパンを

ffffff ご賞味ください。ナンであってナン

ggg でなく、パンであってパンでないと

fffff いうことに納得していただけると思

jjj います。

どうものび太です。あっという間に６月です。さらに梅雨ですね。

だんだん熱くなってきました。またこの時期は蒸し暑いですから

皆さまは体調にくれぐれも注意してくださいね

競馬の春のＧＩもひと段落といったところでしょうか。最近は携帯

でいろいろな情報が手に入るし、馬券も買えるようなので、血が騒

いでしまいました。結果は惨敗でした。まったく便利な世の中って

いうのも困りものです。しかしダービーの時、新しい馬券「ＷＩＮ

５」が発売になったから、「ウイン」のつく馬と「５」という結果に

はびっくりというか、しょんぼりというか・・・。こっちとら新聞

と長時間にらめっこして考えた馬券なのに、そんな理由で馬券買っ

たら、そのウイン５馬券が本当にくるんですもの。俺のにらめっこ

していた時間をかえしてくれ！って言いたくなります。

「すーぷかれー あつあつタイムス」第 88号です。

足立区の皆さんにスープカレーのおいしさ、楽しさを知っていただ

きたくて、また懲りずに今回も作りました。暇つぶしにどうぞ。

今回は、「ナンパン」です。以前からお客様のアンケートで「スープ

カレーをライスでなく、ナンで食べたい」というご意見をいただい

ていたとき、オーナーのご友人のパン職人さんに当店のスープカレ

ーにあうナンを作ってほしいと相談し、完成したのが「ナンパン」

です。よってナンであってナンでなく、パンであってパンでないと

いう代物。個人的にスープカレーはライスが一番合う、と思ってい

るので、ナンを作成するのには抵抗があったのですが、お客様から

のナンを食べたいという希望があまりにも多いので、作成に踏み切

りました。という誕生秘話をお話したのは去年のこと。現在も好評

いただいていると思っています。というか、昔より注文が増えてい

るような気がしています。

ライスだと量が多い、たまには目線を変えて、カレー

にはナン！と決めている等ナンパンを注文される

理由は様々ですが、確実にナンパンファンが増えて

きているのです。

そのナンパン、実は毎回進化しているのです。作成

してくれているパン職人さんが試行錯誤をくり
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「山椒」は辛味つけや香り付け、彩りに用

いられます。料理以外には粉末にして２ｇ

程度を水やぬるま湯に溶かすと薬効効果

を得られます。保存したい場合、佃煮にす

る以外の方法として、実を軸から外してさ

っとゆでてから冷凍保存すると１年はも

ちます。

□アンブレラデー □恋人の日

□パンの日 □豆腐の日

などなど

この日はアンブレラデー。なぜ傘の日と言わない

のしょうか？世界的な日なのでしょうかね。そう

いえば自分は生まれてから何本の傘を使ったのし

ょう。すぐ失してしまうので、結構買ってますね。

＜編集後記＞いつもご愛読ありがとうございます。リニュ

ーアルオープン後、たくさんのお客様に来店していただき

感謝しております。これからもますますスープカレー道に

精進していきますので、よろしくお願い致します。

Ｘという文字は数字では、不明の数字

「未知数」をあらわす文字として使用

します。これは哲学者デカルトが書籍

のなかで「未知の何々」というのが面

倒になり 1637年「幾何学」という本を

書いた時に「未知数はＸ、あるいはＹ、

Zで表す」とアルファベットの後ろの

文字を使うというのを提案したのです。

ここから謎のものを「Ｘ」とあらわす

ようになったのです。


